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Пояснительная записка
Курс внеурочной деятельности «Школа волонтёра» предназначен для работы с учащимися 8 – 9 классов.
Программа	курса	рассчитана	на	17	академических   часов.	Срок реализации программы: 2023 – 2024 учебный год.
Цели курса:
· Формирование активной жизненной позиции школьников путем включения	в волонтёрскую деятельность.
· Духовно-нравственное,	интеллектуальное,	творческое	развитие	учащихся, удовлетворение особых образовательных потребностей школьников.
Задачи курса:
· формироватьу обучающихся представление о волонтёрских организациях в России и за рубежом;
· содействовать утверждению в жизни современного общества идей добра и красоты, духовного и физического совершенствования обучающихся;
· формировать позитивное мнение по отношению к различных социальным слоям общества;
· формировать опыт и навыки для реализации собственных идей и социальных проектов в обществе;
· развивать осознание старшеклассниками ответственности за настоящее и будущее своей страны, формирование у них активной жизненной позиции;
· формировать сплоченной команды волонтеров, коммуникативных, социальных компетенций, создание условий для реализации социальных инициатив;
· популяризоватьволонтёрское движение среди школьников.

При реализации программы используются следующие формы проведения занятий: беседа, диалог, дискуссия; дидактические, сюжетно-ролевые и настольные игры; конкурс, проектная работа, мозговой штурм, участие в акции и др. На занятиях предусматриваются такие формы организации деятельности школьников, как индивидуальная, фронтальная, проектная, коллективная формы.
В ходе изучения курса осуществляется взаимодействие обучающихся в разновозрастных группах, кроме того школьники учатся взаимодействовать с людьми старшего возраста. Задания в курсе направлены на освоение теоретической базы волонтёрского движения, а также их практической реализации.

Формы промежуточной аттестации: разработка и реализация волонтерского проекта.
Курс создаёт условия для формирования функциональной грамотности школьников в деятельности, осуществляемой в формах, отличных от урочных. Содержание курса включает занятия по следующим направлениям функциональной грамотности: глобальные компетентности и креативное мышление. В рамках каждого направления в соответствии с возрастными особенностями и интересами обучающихся, а также спецификой распределения учебного материала, выделяются ключевые проблемы и ситуации, рассмотрение и решение которых позволяет обеспечить обобщение знаний и опыта, приобретенных на различных предметах и в рамках курса «Школа волонтера», для

решения жизненных задач, формирования стратегий работы с информацией, стратегий позитивного поведения, развития критического и креативного мышления.

Взаимосвязь с программой воспитания
Программа курса внеурочной деятельности разработана с учетом программы воспитания «МБОУ «Алтарская СОШ».
Согласно программе воспитания, у современного школьника должны быть сформированы ценности Родины, человека, природы, семьи, дружбы, сотрудничества, знания, здоровья, труда, культуры и красоты. Эти ценности находят свое отражение в содержании занятий по всем темам курса, вносящим вклад в гражданское, патриотическое, духовно-нравственное, эстетическое, экологическое, трудовое воспитание, формирование культуры здорового образа жизни, эмоционального благополучия. Реализация курса способствует осуществлению главной цели воспитания – полноценному личностному развитию школьников и созданию условий для их позитивной социализации.

Содержание учебного курса внеурочной деятельности Введение. Волонтёры меняют мир.
Тема 1. Волонтёрская деятельность в России. Из истории волонтёрского движения в России: Древняя Русь и Московское княжество, императорская Россия, советский период, современная Россия. Правовое регулирование волонтёрской деятельности в России: нормативно-правовая база добровольчества (волонтёрства); волонтёр и доброволец; цели деятельности волонтёра; права и обязанности волонтёра. Правовые условия осуществления волонтёрской деятельности. Единая информационная система в сфере развития добровольчества (волонтёрства). Особенности волонтёрской деятельности. Волонтёрские группы и волонтёрские организации: организаторы и участники волонтёрской деятельности; индивидуальное и групповое волонтёрство; волонтёрская группа; волонтёрская организация. Направления деятельности волонтёров: социальное волонтёрство, культурно-спортивное волонтёрство, экологическое волонтёрство.
Тема 2. Вы решили стать волонтёром. Мотивация к участию в волонтёрской деятельности: ценности личности; базовые ценности для волонтёра, мотивация деятельности волонтёра. Как стать волонтёром: выбор направления волонтёрской деятельности; поиск волонтёрской организации или волонтёрского проекта; прохождение собеседования при приёме в волонтёрскую организацию и обучение волонтёров. Что необходимо знать и уметь волонтёру: требования, предъявляемые к волонтёру; личная книжка волонтёра.
Тема 3. Волонтёрский проект: от идеи к результатам. Что такое волонтёрский проект: проект как форма осуществления волонтёрской деятельности; что необходимо знать для успешной реализации волонтёрского проекта. Разработка волонтёрского проекта: формулирование идеи проекта, постановка целей и задач проекта, составление плана, формирование команды, определение ресурсов, начало реализации проекта. Реализация волонтёрского проекта: привлечение ресурсов, презентация волонтёрского проекта, воплощение проекта (создание проектного продукта). Подведение итогов проекта: оценка результативности проекта, подготовка и публикация отчёта о проекте,

создание портфолио проекта, встреча участников проекта, благодарственные письма спонсорам и партнёрам проекта.
Итоговое занятие

Планируемые результаты
Личностные результаты:
· освоение обучающимися социального опыта, основных социальных ролей, соответствующих ведущей деятельности возраста, норм и правил общественного поведения, форм социальной жизни в группах и сообществах;
· способность обучающихся во взаимодействии в условиях неопределенности, открытость опыту и знаниям других;
· способность действовать в условиях неопределенности, повышать уровень своей компетентности через практическую деятельность, в том числе умение учиться у других людей, осознавать в совместной деятельности новые знания, навыки и компетенции изопыт других;
· навык выявления и связывания образов, способность формирования новых знаний, в том числе способность формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том числе ранее не известных, осознавать дефициты собственных знаний и компетентностей, планировать свое развитие;
· умение распознавать конкретные примеры понятия по характерным признакам, выполнять операции в соответствии с определением и простейшими свойствами понятия, конкретизировать понятие примерами, использовать понятие и его свойства при решении задач, а также оперировать терминами и представлениями в области концепции устойчивого развития;
· умение анализировать и выявлять взаимосвязи природы, общества и экономики;
· умение оценивать свои действия с учётом влияния на окружающую среду, достижений целей и преодоления вызовов, возможных глобальных последствий;
· способность осознавать стрессовую ситуацию, оценивать происходящие изменения и их последствия;
· воспринимать	ситуацию	стресса,	корректировать	принимаемые	решения	и действия;
· формулировать и оценивать риски и последствия, формировать опыт, уметь находить позитивное в произошедшей ситуации;
· быть готовым действовать в отсутствие гарантий успеха.

Метапредметные результаты:
· выявлять	дефициты	информации,	данных,	необходимых	для	решения поставленной задачи;
· выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и процессов;
· делать выводы с использованием дедуктивных и индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, формулировать гипотезы о взаимосвязях;
· самостоятельно выбирать способ решения учебной задачи;
· использовать вопросы как исследовательский инструмент познания;

· формулировать вопросы, фиксирующие разрыв между реальным и желательным состоянием ситуации, объекта, самостоятельно устанавливать искомое и данное;
· формировать гипотезу об истинности собственных суждений и суждений других, аргументировать свою позицию, мнение;
· проводить по самостоятельно составленному плану опыт, несложный эксперимент, небольшое исследование по установлению особенностей объекта изучения, причинно-следственных связей и зависимостей объектов между собой;
· оценивать на применимость и достоверность информации, полученной в ходе исследований;
· самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам проведенного наблюдения, опыта, исследования, владеть инструментами оценки достоверности полученных выводов и обобщений;
· прогнозировать возможное дальнейшее развитие процессов, событий и их последствия в аналогичных или сходных ситуациях, выдвигать предположения об их развитии в новых условиях и контекстах;
· применять различные методы, инструменты и запросы при поиске и отборе информации или данных из источников с учетом предложенной учебной задачи и заданных критериев;
· выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать информацию различных видов и форм представления;
· находить сходные аргументы в различных информационных источниках;
· самостоятельно выбирать оптимальную форму представления информации и иллюстрировать решаемые задачи несложными схемами, диаграммами, иной графикой и их комбинациями;
· эффективно запоминать и систематизировать информацию;
· воспринимать и формулировать суждения, выражать эмоции в соответствии с целями и условиями общения;
· выражать себя в устных и письменных текстах;
· распознавать невербальные средства общения, понимать значение социальных знаков, знать и распознавать предпосылки конфликтных ситуаций и смягчать конфликты, вести переговоры;
· понимать намерения других, проявлять уважительное отношение к собеседнику и в корректной форме формулировать свои возражения;
· сопоставлять свои суждения с суждениями других участников диалога, обнаруживать различие и сходство позиций;
· публично представлять результаты выполненного опыта;
· понимать и использовать преимущества командной и индивидуальной работы при решении конкретной проблемы, обосновывать необходимость применения групповых форм взаимодействия при решении поставленной задачи;
· уметь обобщать мнения нескольких людей, проявлять готовность руководить, выполнять поручения, подчиняться;

· выполнять свою часть работы, достигать качественного результат по своему направлению и координировать свои действия с другими членами команды;
· владеть способами самоконтроля, самомотивации и рефлексии;
· давать адекватную оценку ситуации и предлагать план ее изменения;
· учитывать контекст и предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении учебной задачи, адаптировать решение к меняющимся обстоятельствам;
· вносить коррективы в деятельность на основе новых обстоятельств, изменившихся ситуаций, установленных ошибок, возникших трудностей;
· оценивать соответствие результата цели и условиям;
· различать, называть и управлять собственными эмоциями и эмоциями других;
· выявлять и анализировать причины эмоций;
· ставить себя на место другого человека, понимать мотивы и намерения другого;
· осознанно относиться к другому человеку, его мнению;
· признавать свое право на ошибку и такое же право другого;
· принимать себя и других, не осуждая;
· открытость себе и другим;
· осознавать невозможность контролировать все вокруг.

Тематическое планирование

	№
	Тема/Раздел
	Кол-
во часов
	ЦОР ЭОР
	Деятельность с учётом рабочей программы воспитания

	


1
	

Введение. Волонтёры меняют мир.
	


1
	http://www.volunteer.ru/
	Устанавливать	доверительные отношения	между		учителем	и обучающимися, способствующих позитивному восприятию учащимися требований и просьб учителя.
Создавать доверительный психоло-
гический климат в группе во время занятия

	2
	Тема	1.
Волонтёрска я
деятельность в России
	2
	www.prison.org/lib/how help/doc001.htm
	Организовывать работу обучаю- щихся с социально значимой информацией по поводу получаемой на уроке социально значимой информации –обсуждать, высказы- вать мнение;
Применять на уроке интерактивные формы работы собучающимися: включение в урок игровых процедур, которые помогают поддержать мотивацию обучающихся к получению знаний;
Реализовывать	воспитательные возможности в различных видах деятельности обучающихся со словесной      (знаковой)      основой:
самостоятельная   работа   с   научно-



	
	
	
	
	популярной литературой, отбор и сравнение материала по нескольким источникам.
Создавать доверительный психоло- гический климат в классе во время
занятия

	3
	Тема 2. Вы решили стать волонтёром
	2
	http://he-plus- she.narod.ru/ustav_vol.ht m
	Проектировать ситуации и события, развивающие			эмоционально- ценностную сферу обучающегося; опираться на ценностные ориентиры обучающихся	с	учетом	воспита- тельных	базовых		национальных ценностей.
Создавать доверительный психоло- гический климат в группе во время
занятия

	4
	Тема           3.
Волонтёрски й проект: от идеи	к
результатам
	5
	https://online.volonter- school.ru https://molodezh79.ru/ite m/2488-sovremenniye- volonterskie-proektiy-v- rossii-i-stranah-mira
	Инициировать			и		поддерживать исследовательскую				деятельность обучающихся в рамках реализации ими индивидуальных и групповых исследовательских		проектов,			что даст	обучающимся			возможность приобрести навык самостоятельного решения теоретической проблемы, навык генерирования и оформления собственных				идей,	навык публичного		выступления		перед аудиторией,	аргументирования		и отстаивания своей точки зрения.
Создавать доверительный психоло- гический климат в классе во время
занятия

	5
	Тема 4. Опыт волонтёрской деятельности
	6
	https://dobro.ru
	Выказать свой интерес к увлечениям,
мечтам,	жизненным	планам, проблемам детей

	6
	Итоговое занятие
	1
	
	Реализовывать		на		уроках мотивирующий	потенциал	юмора,
разряжать напряжённую обстановку в классе.

	Итого
	17
	
	



Календарно-тематический план
курса внеурочной деятельности «Школа волонтёра»


	№
	Раздел/Тема
	Кол-во
часов
	Дата

	Тема 1. Волонтёры меняют мир

	1
	Вводное занятие. Волонтёры меняют мир
	1
	6.09

	2
	Из истории волонтёрского движения в России.
	1
	13.09

	3
	Права и обязанности волонтёра. Нормативно-
правовая база добровольчества.
	1
	20.09

	4
	Особенности	волонтёрской	деятельности. Волонтёрские		группы	и		волонтёрские
организации
	1
	27.09

	Тема 2. Вы решили стать волонтёром

	5
	Акция «Подари частичку своего тепла»
	1
	04.10
11.10

	6
	Направления деятельности волонтёров: социальное волонтёрство, культурно- спортивное волонтёрство, экологическое волонтёрство.	Выбор	направления
волонтёрской деятельности.
	1
	18.10

	7
	Личная книжка волонтёра.
	1
	25.10

	8
	Настольная игра «Путешествие в мир
добровольчества»»
	1
	01.11

	Тема 3. Волонтёрский проект «От идеи к результатам»

	9-10
	Проект как форма осуществления
волонтёрской деятельности.
Инициирование и выбор проекта. Формулирование идеи проекта. Постановка целей и задач проекта. Составление плана проекта. Формирование команды.
Определение ресурсов.
	1
	08.11

	
	
	1
	08.11

	11-12
	Время быть лучше: оказание помощи пожилым людям
	2
	15.11
22.11

	13-14
	Реализация проекта
	2
	29.11
6.12

	15-16
	Презентация проекта. Оценка результативности работы.
	2
	13.12
20.12

	17
	Итоговое занятие
	1
	27.12



