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У Ч Е Б Н Ы Й      П Л А Н
МБОУ «Алтарская средняя общеобразовательная школа» 
Ромодановского муниципального района Республики Мордовия 
для 5-9 классов   на 2022 – 2023 учебный год 








Учебный план основного общего образования для 5 класса общеобразовательных организаций Республики Мордовия,
реализующих программы основного общего образования, для  уровня ООО по ФГОС ООО,
утвержденному приказом Минпросвещения от 31.05.2021 №287 (обновленный ФГОС)
[bookmark: _GoBack]МБОУ «Алтарская СОШ» 2022-2023 учебный год
(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка)
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю/год


	
	
	Классы

	
	Обязательная часть
	5кл
	Всего
	Промежуточная аттестация

	Русский язык и литература

	Русский язык
	5
	5
	Контрольная работа

	
	Русская литература
	3
	3
	Тестирование

	Родной язык и родная литература

	Родной (татарский) язык
	1
	1
	Контрольная работа

	
	Родная (татарская)литература
	1
	1
	Тестирование

	Иностранный язык

	Иностранный язык(английский)
	3
	3
	Контрольная работа

	
	
	
	
	

	Математика и информатика

	Математика
	5
	5
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	-
	
	

	
	Геометрия
	-
	
	

	
	Вероятность и статистика
	-
	
	

	
	Информатика 
	-
	-
	

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	Тестирование

	
	Обществознание
	-
	
	

	
	География
	1
	1
	Тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России
	Основы духовно-нравственной культуры народов России(ОДНКНР)
	1
	1
	Тестирование

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	Тестирование

	
	Физика
	-
	-
	

	
	Химия
	-
	-
	

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	Контрольная работа

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	Контрольная работа

	Технология
	Технология
	2
	2
	Проект

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности

	Физическая культура

	2

	2

	Сдача нормативов

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	-
	

	И Т О Г О
	29
	29
	

	Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений


	

3
	
3
	

	Учебная неделя 
	34
	34
	

	Всего часов (не более 5549 по ФГОС ООО)
	986
	986
	

	Рекомендуемая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе

	
29
	29
	

	
Максимальная допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	

32
	32
	

	
	
	

	
	ИКМК
	0,5
	

	
	
	
	

	Элективный курс








	Читательская грамотность
	0,5
	

	
	Математическая грамотность
	0,5
	

	
	Глобальные компетенции
	0,5
	

	
	 Финансовая грамотность
(профориентационная подготовка)
	0,5
	

	
	Креативное мышление
	0,5
	




	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной рабочей неделе
	32
	





Внеурочная деятельность в 1-9 классах
МБОУ «Алтарская СОШ» на 2022-2023 учебный год.
	

	Направления
	Название курса

	Число часов в неделю

	
	
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	4 кл
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл

	Духовно-нравственное

	Театральный кружок
	
	
	1ч
	
	1ч
	
	1ч
	
	

	
	Сольное пение
	
	
	
	
	1ч
	
	
	
	

	
	Введение в Астрономию

	
	
	
	
	
	
	
	1ч
	

	Гражданско-патриотическое
	Граждановедение

	
	
	
	
	
	1ч
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное

	Настольный теннис
	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	

	
	Шашки

	
	
	
	
	
	1ч
	
	
	

	Социальное 

	Школа ВОЛОНТЕРА
	
	
	
	
	
	
	
	1ч
	1ч

	
	«Краеведение»

	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	1ч

	
	Детям о ВОВ.
	
	2ч
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Живые системы
	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	

	
	Развитие математических способностей

	
	
	
	2ч
	
	
	
	
	

	
	Смысловое чтение
	1ч
	
	
	
	
	
	
	
	

	Недельная нагрузка 
	
	1
	2
	1
	2
	2
	2
	4
	2
	2


        Всего-18ч.





Учебный план основного общего образования для 5- 9 классов общеобразовательных организаций Республики Мордовия,
реализующих программы основного общего образования, для уровня ООО по ФГОС ООО,
 утвержденному приказом Минпросвещения от 17.12.2010 №1897 (в соответствии с ФГОС-2010)
МБОУ «Алтарская СОШ» 2022-2023 учебный год
(6-дневная учебная неделя с изучением родного языка)
	Предметные области
	Учебные предметы

	Количество часов в неделю/год

	

	
	
	Классы
	

	
	Обязательная часть
	6кл
	7кл
	8кл
	9кл
	Всего
	Промежуточная аттестация

	Русский язык и литература

	Русский язык
	6
	4
	3
	3
	16
	Контрольная работа

	
	Русская литература
	3
	2
	2
	3
	10
	Тестирование

	Родной язык и родная литература

	Родной (татарский) язык
	1
	1
	1
	1
	4
	Контрольная работа

	
	Родная (татарская) литература
	1
	1
	1
	1
	4
	Тестирование

	Иностранный язык

	Иностранный 
(английский) язык
	3
	3
	3
	3
	12
	Контрольная работа

	
	Второй иностранный (немецкий) язык
	
	
	
	1
	1
	Тестирование

	Математика и информатика

	Математика
	5
	
	-
	-
	5
	Контрольная работа

	
	Алгебра
	-
	3
	3
	3
	9
	Контрольная работа

	
	Геометрия
	-
	2
	2
	2
	6
	Контрольная работа

	
	Информатика и ИКТ
	-
	1
	1
	1
	3
	Контрольная работа

	Общественно-научные предметы
	История России. 
Всеобщая история
	2
	2
	2
	2
	8
	Тестирование

	
	Обществознание
	1
	1
	1
	1
	4
	Тестирование

	
	География
	1
	2
	2
	2
	7
	Тестирование

	Основы духовно-нравственной культуры народов России(ОДНКНР)
	Основы духовно-нравственной культуры народов России (ОДНКНР)
	-
	-
	-
	-
	
	Тестирование

	Естественно-научные предметы
	Биология
	1
	1
	2
	2
	6
	Тестирование

	
	Физика
	-
	2
	2
	3
	7
	Тестирование

	
	Химия
	-
	-
	2
	2
	4
	Тестирование

	Искусство

	Музыка
	1
	1
	1
	-
	3
	Контрольная работа

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	-
	3
	Контрольная работа

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	1
	7
	Проект

	Физическая культура и ОБЖ

	Физическая культура

	3

	3

	3

	3

	12

	Сдача нормативов

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	
	
	1
	1
	2
	Проект

	И Т О Г О
	31
	32
	35
	35
	133

	

	Часть, формируемая участниками
образовательных отношений



	

	

	

1
	

	


	
	2
	3
	
	1
	7
	

	Учебные недели
	34
	34
	34
	34
	
	

	Всего часов (не более 5549 по ФГОС ООО)
	1020
	1122
	1190
	1224
	5542
	

	Максимальная допустимая недельная нагрузка при 6-дневной учебной неделе
	33
	35
	36
	36
	140
	

	
	
	
	
	
	
	

	
	ИКМК
	0,5
	0,5
	0,5
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	Элективный курс








	Читательская грамотность
	
	
	
	0,5
	
	

	
	Математическая грамотность
	
	
	
	
	
	

	
	Физические системы(естественнонаучная грамотность)
	
	0,5
	
0,5
	
	
	

	
	Интерьер дома (профориентационная подготовка)
	0,5
	1
	
	
	
	

	
	Глобальные компетенции
	1
	
	
	
	
	

	
	 Финансовая грамотность
(профориентационная подготовка)
	
	
	
	0,5
	
	

	
	Креативное мышление
	
	0,5
	
	
	
	

	
	Земля и космические системы (естественнонаучная грамотность)
	
	
0,5



	
	
	
	

	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 6-дневной рабочей неделе
	33
	35
	36
	36
	140
	





Внеурочная деятельность в 1-9 классах
МБОУ «Алтарская СОШ» на 2022-2023 учебный год
	.

	Направления
	Название курса

	Число часов в неделю

	
	
	1 кл
	2 кл
	3 кл
	4 кл
	5 кл
	6 кл
	7 кл
	8 кл
	9 кл

	Духовно-нравственное

	Театральный кружок
	
	
	1ч
	
	1ч
	
	1ч
	
	

	
	Сольное пение
	
	
	
	
	1ч
	
	
	
	

	
	Введение в Астрономию

	
	
	
	
	
	
	
	1ч
	

	Гражданско-патриотическое
	Граждановедение
	
	
	
	
	
	1ч
	
	
	

	Спортивно-оздоровительное

	Настольный теннис
	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	

	
	Шашки

	
	
	
	
	
	1ч
	
	
	

	Социальное 

	Школа ВОЛОНТЕРА
	
	
	
	
	
	
	
	1ч
	1ч

	
	«Краеведение»

	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	1ч

	
	Детям о ВОВ.
	
	2ч
	
	
	
	
	
	
	

	Общеинтеллектуальное
	Живые системы
	
	
	
	
	
	
	1ч
	
	

	
	Развитие математических способностей

	
	
	
	2ч
	
	
	
	
	

	
	Смысловое чтение
	1ч
	
	
	
	
	
	
	
	

	Недельная нагрузка
	
	1
	2
	1
	2
	2
	2
	4
	2
	2


        Всего-18ч.



