Утверждаю 

                                              Директор МБОУ «Алтарская СОШ»

                                                                                                                           Д.Н.Нугаева

Расписание звонков и перемен МБОУ «Алтарская СОШ»
2–9 классы (пн.- пт)
2024-2025учебный год 
	Урок
	Продолжительность урока
	Продолжительность перемены

	1-й
	08:30–09:15
	10 минут

	2-й
	09:25–10:10
	20 минут

	3-й
	10:30–11:15
	20 минут

	4-й
	11:35–12:20

	10 минут

	5-й
	12:30–13:15
	10 минут

	6-й
	13:25–14:10
	10 минут

	7-й
	14:20-15:05
	


Внеурочная деятельность c  15:30 ч.-5-9 кл.

                                                      14:00ч.- 2-4 кл.

Расписание звонков 1 класс

	Образовательная деятельность
	Сентябрь – октябрь
	Ноябрь – декабрь
	Январь – май

	1-й урок
	08:30–09:05
	08:30–09:05
	08:30–09:10

	1-я перемена
	09:05–09:15
	09:05–09:15
	09:10–09:20

	2-й урок
	09:15–09:50
	09:15–09:50
	09:20–10:00

	Динамическая пауза
	10:10–10:50
	10:10–10:50
	10:20–11:00

	3-й урок
	10:50–11:25
	10:50–11:25
	11:00–11:40

	3-я перемена
	11:25–11:35
	11:25–11:35
	11:40–11:50

	4-й урок
	11:35–12:10
	11:35–12:10
	11:50–12:30

	4-я перемена
	12:10-12:20


	12:10-12:20


	12:30 -12:40 

	5-й урок
	12:20-13:05 
	          12:20-13:05
	12:40-13:25

	Внеурочная деятельность
	13:30
	13:30
	c 14:00


